Anlage zur 6. Anderungsvereinbarung CARDIO-Integral ab 01.07.2021

Diagnostik bei Verdacht auf
periphere arterielle Verschlusskrankheit (PAVK)

[ Verdacht auf pAVK ]
JA Verkiirzte NEIN
Gehstrecke?
A 4 v
ABI
JA Klinische NEIN Ruheschmerz?
Untersuchung Lasion?
pathologisch?
JA
A4 v \ 4
Duplexsonografie konservativ
Entscheidung: Abklarung Duplexsonografie
konservativ/Intervention Differentialdiagnosen
A v
konservativ Intervention W
Behandlung Risikofaktoren* CT-A/MR-A P
ASS/Statine Angiographie D
Gehtraining OP

*Risikofaktoren behandeln:
- Arterielle Hypertonie

- HLP

- Diabetes

- Nikotin (!)

|:| Hausarzt

|:| Hausarzt/Facharzt
[ ]Facharzt (Internist, Kardiologe)

|:| Interventionelles Zentrum
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pPAVK - Erstdiagnose

Kontrolle Hausarzt

Kontrolle Facharzt

Erstanamnese:

¢ Familienanamnese kardiovaskulare
Erkrankungen

e Hypertonie

ABI / ALP (DD: z.B. orthopad./Neuropathie)
Duplex

Entscheid weitere Diagnostik /Therapie und
Pharmakotherapie

e Diabetes Ggf. Vorstellung/Einweisung GefaRzentrum
e HLP Empfehlung konservativer MaRnahmen
C_CS e Rauchen Gehtraining / Nikotinkarenz (Beratung)
)
= | ¢ Chron. NI
©
5 e Eigenes vaskulares Ereignis
¢ Gehstreckeneinschrankung in Lokalisation
Wade/FuB, Oberschenkel, GesaR (!) —
Besserung durch Stehenbleiben?
Klinische Untersuchung:
Pulsstatus, Hautzustand
BB, U-Status, Niichtern-BZ, Nierenwerte,
Fettstoffwechselprofil, ggf. HbA1C/Lipoprotein (a)
Wiedervorstellung zur Kontrolle 6 Monate nach
—_ erfolgtem Eingriff gema Empfehlung
= interventionelles Zentrum - bei Stabilitat
+ danach 1x jahrlich WV
©
8 ABI
Duplex
Uberpriifung Medikation/ weitere Empfehlungen
— | Anamnese (klin. Unters. / RR-Messung) gef. Reevalutation bei konservativer Therapie mit
— | Beratung zu nicht-pharmakolog. Therapie ST
f_..j (Gehtraining — moglichst tberwacht; Modifikation ABI
S | Lebensstil, Gewichtsreduktion, Nikotinkarenz)
S | Duplex
o Uberpriifung / Anpassung Medikation Uberpriifung Medikation/ weitere Empfehlungen
Compliance-Uberpriifung
Umsetzung Empfehlungen FA-Zentrum
=
o
|-
©
&
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Stabile pAVK

Kontrolle Hausarzt

Kontrolle Facharzt

Anamnese

(Klin. Untersuchung, RR-Messung, Pulsstatus /
Lasionen?)

Vorstellung bei neuen Symptomen, erschwerter
klin. Einschatzung

Diabetes mit Neuopathie

© - ABI / Duplex
e

E Beratung zu nicht-pharmakolog. Therapie Weiterer Therapieentscheid/Beratung
3 | (Gehtraining — moglichst Gberwacht; Modifikation
(| Lebensstil, Gewichtsreduktion, Nikotinkarenz)
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Anamnese

— (Klin. Untersuchung, RR-Messung, Pulsstatus /

— | Lasionen?)

©

e

-

g Beratung zu nicht-pharmakolog. Therapie

O (Gehtraining — moglichst Gberwacht; Modifikation

Lebensstil, Gewichtsreduktion, Nikotinkarenz)
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